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. . Alle Hifen im Uberblick
Entdecken Sie die Welt ...

" NORDKAFE)
Das ideale Reiseziel fiir Naturfreunde, Wassersportler und
Liebhaber pulsierender Stddte und kultureller Glanzpunkte.
Zum Beispiel die Insel-, Seen- und Kunststadt Stockholm
zéhlt zu den Top-Destinationen bei City-Reisen in Europa.
Hinzu kommen zwo6lf Regionen, die als Weltnaturerbe unter
dem Schutz der UNESCO stehen, darunter Gebiete wie die

arktische Kulturlandschaft Laponia und die Hohe Kiiste.

Weifler Strand, tirkisfarbenes Meer, Palmen. Mit einem

Schirmchen im Drink genieflen Sie Ihr Urlaubsparadies.

MIAN l D Tauchen Sie auch ein in die Kultur und Geschichte, blicken
; fiv : Sie hinter die Kulissen eines Landes und entdecken Sie, was

. 5 . : die Menschen dort wirklich bewegt. Nehmen Sie faszinieren-
i = e ok, de Erfahrungen und Eindriicke mit nach Hause, wie z.B. die
% ARUBA\, CURACAOSASTILUCIA o ; & : Art-déco-Architektur am Ocean Drive in Miami.
S & “BABADOS n

Auf den Spuren von Timm Thaler, am Mirador del Rio,
gestaltet von César Manrique auf der spanischen Insel
Lanzarote entdecken Sie vollig neue Welten, die Ihnen bisher
veborgen geblieben waren. Kosten Sie wunderbar exotische
Friichte, wie zum Beispiel Tomaten- Apfel-Bananen, deren
Geschmack ist wirklich mit nichts was Sie von zu Hause
kennen zu vergleichen.

= - = : Die spektakulirsten Sonnenunterginge erleben, einen
A [ C S 7 : Spaziergang durch die Altstadte Roms, Nizza oder Marseille,
ll’(‘ [[((C/l. wnnLer Jlé’ J"C/l(ﬁ/[' wnner /Z(./’Z. [C!’[‘//fé’/[» P P & . & . . .
d einen Drink in der legenddren Dry Bar in Barcelona neh-
men, das beste Eis der Welt in Palermo genieflen und im
berithmten Bravo-Museum Neapels Geschichte erfahren ...

~ o~ ya
. wir bringen Ste dort hin! ) ) )
. Lyen : L die mediterrane Welt steht Thnen offen ... und wartet auf Sie!

[\~

Die schonsten Destinationen der Welt

Weltkulturerbe LSEH

Stockholm Oslo Miami Gran Canaria Cannes
Helsinki Lofoten Bahamas Madeira Nizza Lindberg Seereisen hat es sich zur Auf- Ebenso die arktische Wild-
St. Petersburg Tromse Aruba Lanzarote Marseille gabe gemacht, ihre Passagiere zu den  nis und Riviera des Nor-
Tallinn Honningsvég Dominica Teneriffa Neapel bedeutendsten Plitzen der Erde zu brin- dens, die historische Wikin-
Riga Geiranger Grenada Fuerteventura Barcelona gen. Darunter viele Orte, die zum UNES- gersiedlung, die Kathedrale
. . CO Weltkulturerbe gehéren. Achten Sie Notre-Dame, Schloss und
DanZIg Bel‘gen Bonaire La Palma Palermo auf die Reiserouten, die mit UNESCO  Park von Versailles, die Alt- a
Kiel Trondheim St. Thomas El Hierro Rom Symbol gekennzeichnet sind, wie z.B stadt von Aix-en-Provence

W)
Hamburg Kristiansund St. Maarten Mallorca e oder das Nordkap. N)* 5



Vor, wahrend und nach der Reise - wir stehen Ihnen zur Seite!

An- und Abreise

Freuen Sie sich auf Ihre Traumkreuzfahrt
und Uberlassen Sie uns die gesamte
Reiseorganisation. Wir stellen Ihnen
ganz individuell nach Ihren Wanschen
die besten Flugverbindungen von
lhrem Heimatort zum Einschiffungsha-
fen Ihrer Kreuzfahrt zusammen. Neben
allen namhaften Fluggesellschaften
bieten wir Innen als Premiumpartner
der Lufthansa die besten Tarife der Star
Alliance.

Alles aus einer Hand: Flug, Hotel, Transfer & Versicherung

Hotelaufenthalt

Wir empfehlen Ihnen bereits einen Tag
vor dem Einschiffen am Zielort anzu-
kommen, so konnen Sie sich schon
akklimatisieren. Wir bieten weltweit
renommierte 4-5 Sterne Hotels mitten
in Metropolen oder direkt an Traum-
stranden. Oder Sie verlangern lhren
Urlaub gleich um mehrere Tage, ob
in Sydney mit Blick auf die Oper, am
Time Square in Manhattan oder im
Uber-Wasser-Bungalow auf Tahiti.

Treuevorteile sichern

Schon bei Threr achten Lindberg Kreuz-
fahrt zeichnen wir Sie mit der goldenen
Cruise Card aus und laden Sie zur tradi-
tionellen Captains Cocktail Party ein.

Ab der 28. Kreuzfahrt, oder ab 217 Tagen
mit einem Schiff unserer Flotte auf See,
steht fiir Sie als Platinum Mitglied der
VIP Check In bereit und Sie erhalten zu-
satzllich 15 Freiminuten fir das Internet.

Unser Komplettservice fir Sie

F—

Gruppenreisen mit LINDBERG SEEREISEN

Transfers

Gemeinsam die Welt entdecken und ge-
nieBen. Ob ein Geburtstag oder Jubilaum,
eine Incentivreise oder ein Vereinsausflug,
Gruppenreisen mit Lindberg Seereisen
werden immer in Erinnerung bleiben. Wir
stehen lhnen mit maBgenschneidertem
Service und Flexibilitat bei der Planung Ih-
res Events zur Seite.

Ihre Vorteile (ab 5 Kabinen/10 Personen)

Jeder 17. Vollzahler reist gratis und bezahlt nur
Hafengebiihren und Steuern.

Kostenlose Namensianderung bis 14 Tage
vor Abreise moglich.

Organisation von Willkommenstreffen,
Cocktail-Partys und Meetingraumen.

Wir organisieren lhnen samtliche Transfers vom

Flughafen zum Schiff und vom Schiff zum Flug-
hafen. Haben Sie ein Hotel zugebucht, sind die
Transfers vom Flughafen zum Hotel und vom
Hotel zum Schiff, bzw. vom Schiff zum Hotel und
vom Hotel zum Flughafen bereits inklusive.
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UnberUhrte Natur, faszinierende Landschaften und charmante Stadte Nordeuropa

VAR

zwischen Tradition und Moderne erganzen einander in Nordeuropa perfe
GenieBen Sie diese Vielfalt auf einer Lindberg Schiffsreise
‘ - - Schweden Wo Paddeln Volkssport ist, die erfolg-
und erleben Sie die ideale Kombination aus Entspannung, . o .
reichsten Krimis herkommen und im Sommer

>bnis und Stadtetrip. die Sonne nie miide wird; wo Frauen und Manner
gleichermaflen ,,Janssons Versuchung® erliegen und
Understatement so wichtig wie Freiheitsliebe ist.

Naturer

Finnland Das Land der Tausend Seen ladt Sie ein in
diese unvergleichliche und nahezu unberiihrte Na-
tur. Fiir Mittelalterfans geht es nach Hameenlinna.
Besuchen Sie Rauma - Weltkulturerbe - die grofite
alte Holzhausstadt Nordeuropas.

Baltikum Estland, Lettland und Litauen warten auf
Sie mit ihren unzahligen Museen und Denkmialer,
kulturelle Einrichtungen, Design-Lokale und Bars,
Schwimmbéader und Naturparks. Ebenso zahlreiche
Kunstausstellungen, die das ganze Jahr stattfinden.

Norwegen Als Highlight gilt natiirlich das Nord-
kap, wo im Sommer die Sonne niemals untergeht.
Erleben Sie die Mitternachtssonne jenseits des
nordlichen Polarkreises. Besuchen Sie Bergen, die
Geburtsstitte von Edvard Grieg, auf den die Berger
besonders stolz sind.

Verldangern Sie doch einfach!

Runden Sie Thr Kreuzfahrterlebnis mit einem
Nachaufenthalt in der jeweiligen Hafenstadt ab.

Wir bieten Thnen eine breite Auswahl an Hotel-
arrangements verschiedener Preisklassen. Dabei
sind der Transfer vom Flughafen zum Hotel und
vom Hotel zum Hafen bereits inklusive.
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SCHWEDEN
Im Reich der Mitternachtssonne

Traditionell besteht das Konigreich Schweden
aus drei Landesteilen: dem siidschwedischen
Gotaland, dem mittelschwedischen Svealand
und dem nordschwedeischen Norrland. Die
Landesteile gliedern sich wiederum in 21
»Lan“ genannte Verwaltungsbezirke sowie in
historische Landschaften (landskap).

Oft greift der Name des Lin einen histori-
schen Landschaftsnamen auf. Die drei be-
volkerungsreichsten Léans sind Stockholms
ldn, Véstra Gotalands lan mit der Hauptstadt
Goteborg und Skane ldn (Schonen) mit der
Hauptstadt Malmo.

UNESC

)
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Durch diese dramatische Kiistenlandschaft
die Bergwerkmetropole Kiruna ist Schwedens
nordlichste MTB Route. In der Ndhe von
Jorkliden am Abisko-Nationalpark st6f3t man
auf eines der grofiten Grottensysteme, wéh-
rend in der grofiten Kungsleden die Trekking-
route Skandinaviens beginnt.

Goldwischer zieht es nach Lannavaara, in
Riksgrinsen an der Grenze zu Norwegen ist
Sommerski angesagt.

Hoga Kusten, Weltnauturerbe

Schérenkiiste. Die Kiiste von Angermanland
im nordschwedischen Verwaltungsbezirk
Vasternorrlands lan steht seit 2000 als Weltna-
turerbe unter dem Schutz der UNESCO.

Arktische Kulturlandschaft Laponia

Die von der UNESCO 1996 als Weltkulturerbe
ausgewiesene Landschaft Laponia liegt in der
hochsten und einsamsten Gebirgsregion Schwe-
dens. Sie erstreckt sich im nordschwedischen
Lappland auf 9400 Quadratkilometer und ist da-
mit knapp viermal so grof wie das Saarland. Das
Siedlungsgebiet der Lappen, die sich selbst Samen
beziehungsweise Sapmi nennen, umfasst sieben
Daorfer, deren Erwerbsquelle die Rentierzucht ist.

Schweden hat bereits vor der Anerkennung durch
die UNESCO die grandiose Natur dieser Region
in weitflichigen Nationalparks und Naturreserva-
ten unter Schutz gestellt:

Im Osten den Muddus-Nationalpark und das
Stubba Naturreservat zwischen Jokkmokk und
Gallivare sowie im Westen des Sjaunja-Moor-Na-
turreservat, den Stora Sjofallet Nationalpark und
die Wildnis-Nationalparks Sarek und Padjelanta.

Zudem umfasst das Gebiet des Tjuoldavagge, das
Rapadelta und das Sulitjelma-Massiv an der Gren-
ze zu Norwegen. Das Sjaunja-Naturreservat ist das
grofite Moorschutzgebiet Europas, das Rapadelta
eine der faszinierendsten Natursehenswiirdigkei-
ten des Kontinents.

Die Welt von Lindberg Seereisen

Unsere Landausfliige

Der beste Weg um Land und Leute, Stidte und Na-
turwunder kennenzulernen, sind die von Lindberg
Seereisen organisierten Landausfliige. Wir wissen,
was einen Besuch wert ist, wir fithren Ausfliige pro-

tessionell und wir sorgen dafiir, dass Sie sicher und
rechtzeitig wieder an Bord sind. Sie konnen schon
150 Tage vor der Abfahrt online im Cruise Perso-
nalizer alle Landausfliige auswahlen und buchen, an
Bord angekommen finden Sie die Tickets in Threr
Kabine vor. Natiirlich kénnen Sie alle Landausfliige
auch direkt an Bord buchen.

Tagesaktuelle Preise im Internet: www.lindberg-seereisen.de
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Lettland

Riga

Hauptstadt von Lettland und mit rund
700.000 Einwohnern die grofdte Stadt des
Baltikums. Mit etwa einer Million Ein-
wohnern in der Agglomeration ist Riga
zudem der grofite Ballungsraum in den
drei baltischen Staaten.

Riga ist politisches, wirtschaftliches und
kulturelles Zentrum des Landes. Die alte
Hansestadt ist berithmt fiir ihre Jugend-
stilbauten und ihre grofiziige Anlage
sowie fiir die gut erhaltene Innenstadt,
darunter besonders die Altstadt.

Die Altstadt Rigas liegt am Unterlauf der
Diina, die nordlichen Vorstadtbezirke
liegen bereits an der Rigaischen Bucht.
Das Hinterland im Siiden und Westen der
Stadt ist verhéltnismaf3ig diinn besiedelt,
ausgedehnte Moore und Siimpfe bildeten
hier einst einen natiirlichen Schutz. Die
von der letzten Eiszeit geprégte Land-
schaft um Riga verfiigt iiber eine Viel-
zahlt kleiner Seen und Biche, dstlich und
nordlich der Altstadt befand sich noch im
ausgehenden 19. Jahrhundert ein ausge-
dehntes Odland aus Sanddiinen.

Die Innenstadt Rigas wurde 1997 zur
Liste des UNESCO-Weltkulturerbe hin-
zugefligt, wegen des aufSergewdhnlichen
universellen Wertes aufgrund der welt-
weit einzigartigen Qualitdt und Quantitat

RIGA BLACK MAGIC BAR

Durch die Pldne fiir die weitere stadte-
bauliche Entwicklung am linken Diinau-
fer, besonders der Insel Kipsala, besteht
die Gefahr, dass Ri

Ceped ut velis alitiat endipsapelia cor-
rovi tiatint, iditatem simillenis es raturis
et volut harum intem velignatium nus,
voluptam eatios ea pliquidelit rempori
beatem. Nem faccuptis re lam lit, sam
quae. Qui tectem fugit quisit as qui iliquo
ilit porenis quasper spienduci ne praepe-
ris ut ommodiorrum quis arciant, esseque
nonsectur sit, offictem. Nam ilit fugit qua-
musant velende delit volorer ovitiist pra
voluptatis possi dolum consedis dolorep

Thilla volut quaest fuga. Nam volorib
usdae. Nam que sundundus rescia cum
ipitest aliquatur, odissintion nulparuntota
nobis denis delit omni officipsa dolorro-
rerum architis quis es et fuga. At ellan-
distias eum eatem faceperibus dolorem
digni bla sandant orumenissi bea il et de
se plistotatque nis moluptis aut ulpa dus
num quam id enihitae. Aquid etur mo bl

RIGA BLACK MAGIC BAR

Seereisen nach Lettland ab Hamburg/Kiel

Treffounkt aller Fans des Krauterlikors
gebliebenem historischen Stadtgefiige ,Balzam”, der gegen Alles und Jedes
und wegen der Holzarchitektur aus dem helfen soll Hier wird er auch als Cocktall
19. Jahrhundert. und in Torten oder Konfekt serviert.

der Jugendstilarchitektur bei relativ intakt

Originelle Ambiente in bester Altstadtlage.
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Norwegen
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Bergen

Bergen ist mit fast 300.000 Einwohnern die
zweitgrofite Stadt Norwegens, eine Kommu-
ne in der Provinz Hordaland sowie deren
Verwaltungssitz. Der Grofiraum von Bergen
hat fast 400.000 Einwohner.

Der Hafen von Bergen ist einer der geschat-
tigsten Seehdfen Europas, von dem aus die
Schiffe der Hurtigruten starten. Die Stadt ist
Ausgangspunkt der Bergensbane. Im Kul-
turbereich gibt es das bekannte Theater Den
Nationale Scene sowie die Grieghalle.

Geiranger

Der Geirangerfjord ist einer der bekanntes-
ten Fjorde Norwegens und gehort seit dem
14. Juli 2005 zum UNESCO-Weltnaturerbe.
Er liegt etwa 200 km (Luftlinie) nordéstlich
von Bergen und ungefihr 280 km (Luftlinie)
nordwestlich von Oslo in der Provinz Mere
og Romsdal.

Lofoten

Die Lofoten (norwegisch Lofoten: ,,Der
Lofot®) sind eine Inselgruppe vor der Kiiste
Norwegens, bestehend aus etwa 80 Inseln,
unter anderem Austvagoya, Skrova, Gimsoy,
Vestvagoy, Flakstadoy, Moskenesoy, Veroy
und Rest. Der norwegische Distrikt Lofoten
umfasst im Wesentlichen die Inselgruppe.
Der Name bedeutet ,,der Luchsfufl“ von ,,16%
altnordisch fiir Luchs, und ,foten®, der Fufs.
Lofot war der urspriingliche Name der Insel
Vestvagoy.

Die Welt von Lindberg Seereisen

Edvard Grieg

Einer der bekanntesten Personlichkeiten von
Bergen ist Edvard Grieg (Komponist von
Peer Gynt).

Wihrend seiner Lebenszeit erhielt Edvard
Grieg zahlreiche Auszeichnungen. So wurde
er beispielsweise zum Mitglied der Koniglich
Schwedischen Musikakademie, der Akade-
mie der Kiinste in Berlin und der franzosi-
schen Ehrenlegion ernannt; in seiner Heimat
wurde er mit dem Groflkreuz des Sankt-
Olav-Ordens geehrt.

Tomso

Tromse liegt 344 km Luftlinie nérdlich des
Polarkreises. Dies entspricht der geographi-
schen Breite von Nord-Alaska. Tromso behei-
matet nicht nur die nordlichste Universitat,
sondern auch die nordlichste Kathedrale der
Welt.

Brygge

Die Stadt ist gepréigt durch die am Naturha-
fen Vagen verlaufende Bryggen oder frither
Tyske Bryggen (norwegisch fiir Landungs-
briicke/Kai bzw. deutscher Kai), wobei es sich
um alte Handelseinrichtungen der Hanse
handelt. Ebenfalls aus dieser Zeit stammen
die Marienkirche und weitere Bauten. Haupt-
kirche der deutschen Kaufleute auf Bryggen
war die Marienkirche am nordostlichen Rand
der Kaufmannshofe.

15
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Nordkap

Das Nordkap (Nordkapplataet) ist ein steil aus dem
Eismeer emporragendes Schieferplateau (Kap) auf der
norwegischen Insel Mageroya und befindet sich auf dem
Gebiet der nach ihm benannten Kommune Nordkapp. Es
liegt auf 71° 10" 16“ nordlicher Breite, rund 2100 Kilome-
ter vom Nordpol entfernt und 514 Kilometer nordlich es
Polarkreises.

Im Sommer gibt es fiir etwa zweieinhalb Monate die
Mitternachtssonne, im Winter dagegen gelangt die Sonne
etwa zweieinhalb Monate lang auch tagsiiber nicht tiber
den Horizont.

LINDBERG
SEEREISEN

Nils

Der freundliche Same Nils ist hier das ganze
Jahr mit seinem Rentier anzutreffen. Sie sind
herzlich dazu eingeladen Fotos von ihm oder
mit ihm zu machen.

Honningsvag gilt seit den 1990er Jahren
falschlicherweise als die nordlichste Stadt der
Welt, obwohl es einige Stadte gibt, die sich
noch weiter nordlich befinden wie z. B. Barrow

(Alaska). Honningsvag hat seit 1998 Stadtrecht.
Aufgrund einer Verwaltungsvereinbarung zwi-
schen Hammerfest und Honningsvag darf die
Stadt Hammerfest weiterhin mit dem Slogan
»nordlichste Stadt Europas® werben. Honnings-
vag wirbt mit dem Nordkap.

WO DIE SONNE NIE UNTERGEHT

Etwa 80 Tage lang verdrangt die Sonne am Nordkap Sterne, Mond und Nacht - ein Phdanomen, das bis
hinab zum Polarkreis zu beobachten ist. Allerdings wird die Dauer der Mitternachtssonne immer kiir-
zer, je ndher der Polarkreis riickt. Auf dem Gebiet von Norwegens nordlichster Stadt Honnigsvag und
ihrem Hausberg scheint die Mitternachtssonne 50 Tage lang, vom 28. Mai bis zum 16. Juli. Verbunden
mit diesem Polartag, der zum Nordpol hin immer langer wird - am Nordpol besteht ein Jahr aus einem
Tag und einer Nacht, sind grofie Mengen eingestrahlter Licht- und Wéarmeenergie und ein entsprechend
reges Pflanzenleben.

Millionen Menschen kommen jahrlich aus der ganzen Welt nach Nordnorwegen, um die Mitternachts-
sonne und die weiflen Nachte zu sehen. Doch auch die Polarnacht ist zu einer Attraktion geworden:

Tausende machen sich auf den Weg, um in Lappland vollige Dunkelheit, absolute Stille und arktische
Kailte mit Temperaturen von minus 30 Grad und darunter zu erfahren. Zu den spannendsten und faszi-
nierendsten Erlebnissen wahrend der Polarnacht zahlen die Polarlichter.

Tagesaktuelle Preise im Internet: www.lindberg-seereisen.de
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Karibik

Saint Maarten Raus aus dem grauen Alltag und
hinein ins bunte Inselvergniigen. Saint Maarten
bietet die schonsten Strande und ist berithmt
beriichtigt fiir den gefahrlichsten Flughafen der
Welt, eine Touristenattraktion der besonderen
Art.

Saint Thomas Genieflen Sie das tropische Klima
bei 25 bis 35° C. Das Wasser ist hier so klar wie
sonst nirgendwo auf der Welt. Der weiche Sand,
das warme Wasser und der Blick auf den Sunset
wird Sie gliicklich machen und neu inspirieren.

Aruba Die schonsten und unvergesslichsten
Landausfliige erleben Sie hier. Buchen Sie einen
Fallschirmsprung und bewundern Sie Aruba aus
3000 Metern Hohe. Diese Erinnerungen kann
Ihnen niemand mehr wegnehmen.

Bahamas Drehort mehrerer James-Bond-Filme,
mehr als 20 Nationalparks, das drittgrofite Riff
der Welt und die besten Plitze zum Tauchen wer-
den Thnen hier geboten. Werfen Sie auch einen
Blick hinter die Kulissen der Piratengeschichte.

Verldngern Sie doch einfach!

... und bleiben Sie noch ein wenig. Nach Ihrer
Kreuzfahrt konnen Sie fiir weitere 7 Tage ein
Hotel Threr Wahl buchen, der Preis wird mit uns
verrechnet und fiir Thre nachste Reise mit uns
gutgeschrieben. Auflerdem erhalten Sie kosten-
lose Riickflugtickets.

)
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Sint Maarten ist seit dem 10. Oktober 2010 ein au-

tonomes Land innerhalb des Konigreiches der Nie-
derlande. Zuvor gehorte es bis zu deren Auflosung

zu den Niederlandischen Antillen. Sint Maarten

besteht aus dem siidlichen Teil der Karibik-Insel St.

Martin sowie einigen sehr kleinen und unbewohn-
ten Nebeninseln und Felsen (darunter Pelican Cay,
Molly Beday, Cow and Calf, Hen and Chicks). Der
nordliche Teil der Insel wird vom franzésischen
Uberseegebiet Saint-Martin eingenommen.
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Aruba ist eine der drei ABC-Inseln (Aruba, Bo-
naire, Curacao), die geographisch zu Siidamerika
gehoren und Teil der Kleinen Antillen in der stid-
lichen Karibik sind. Die Insel liegt 25 Kilometer
nordlich von Venezuela. Sie ist neben den Inseln
Curacao und Sint Maarten sowie den Niederlanden
einer der vier gleichberechtigten Teile des Konigrei-
ches der Niederlande.

Wahlspruch: Una Isla Feliz (Eine gliickliche Insel)
Die Insel zeichnen kilometerlange weif3e Strinde

aus, wahrend der Osten durch teilweise bizarre Fels-
kiisten gepragt ist.

Das Klima auf Aruba ist tropisch-maritim mit
einer Durchschnittstemperatur von etwa 27°C
und minimalen saisonalen Unterschieden. Im
Januar liegt die Durchschnittstemperatur bei
27°C und im Juli bei 29°C. Der meiste durch den
vorherrschenden Ostwind mitgetragene Regen
fallt bereits tiber den siidlichen Inseln der kleinen
Antillen, sodass das Klima auf Aruba sehr tro-
cken ist.

Vor mehr als 20 Jahren wurde die Unterwasser-
welt rund um die Insel unter Naturschutz gestellt.
Dies hat Aruba und seine Nachbarinseln zu einem
weltbekannten Tauchgebiet gemacht.

Taucher konnen nicht nur Weich- und Steinkoral-
len, sondern auch zahlreiche Schwimme, Anemo-
nen, Georgonien, Seepferdchen, Skorpionfische,
Rochen, Barrakudas, Haie, Meeresschildkroten
und Sepien beobachten.

Auch liegen vor den Kiisten der Insel einige
Schiftswracks, die fiir Taucher einfach zuginglich
sind.

Vom Kreuzfahrtterminal zu den Geschiftsstraf3en
sind es nur wenige 100 Meter. Das kann man gut
zu Fuf3 schaffen, die Entfernungen sind nicht sehr
grof3. Wie tiberall in der Karibik stehen zahlrei-
che Taxis bereit. Sie kdnnen sich aber auch einen
Jeep oder Roller mieten. Einige Verleiher sind im
Bereich der Cruise Terminals vertreten.

Die attraktive Hauptstadt Oranjestad liegt an der
geschiitzten Stidwestkiiste und bildet das Herz
Arubas. Sie ist nach dem niederldndischen Ko-
nigshaus Oranje benannt und Arubas wichtigster
Hafen. Ebenso ist es Einkaufsparadies.

Die Welt von Lindberg Seereisen
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Kanaren

Lanzarote Als erste vollstindige Insel 1993 von der
UNESCO zum Biosphiérenreservat gewéhlt, bietet
Sie Thnen mit ihrem vulkanischen Ursprung eine
faszinierende Landschatft.

Teneriffa Die grofite der Kanarischen Inseln und
Land des ewigen Friihling genannt, mit milden
Temperaturen von durchschnittlich 20° C. Die Insel
ist Lichtschutzgebiet. Lassen Sie sich nachts vom
Anblick unserer Milchstrafle verzaubern.

La Palma Die griine Insel genannt, mit 40% Wald-
bedeckung, deren Vulkanismus an vielen Kratern
und Lavastromen entlang der Vulkanroute auf der
Cumbre Vieja und dem grofien Krater Caldera de
Taburiente noch sichbar ist.

Fuerteventura Die zweitgrofite Insel des Archipels
und élteste. Das Klima ist das ganze Jahr iiber mild,
was den Kanarischen Inseln den Beinamen Inseln
des ewigen Friihlings eingebracht hat. Das Meer
gleicht die Temperaturen aus, und die Passatwinde
halten die heiflen Luftmassen aus der nahen Sahara
weitgehend fern.

Verlangern Sie doch einfach!

Hier lohnt es sich ganz besonders, den Urlaub
zu verldngern, um auch Nachte hier verbringen

zu konnen. Denn sonst nirgendwo auf der Welt
ist der Sternenhimmel so klar, die Milchstrafie
so wunderbar sichtbar.

)
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Teyde

Der Pico del Teide manchmal auch Teyde,
ist mit 3718 msnm die hochste Erhebung
auf der Kanarischen Insel Teneriffa und
der hochste Berg auf spanischem Staats-
gebiet. Der Teide ist mit 7.500 Metern
Hohe tiber dem Meeresboden der dritt-
hochste Inselvulkan der Erde. Er gehort
zum Gemeindegebiet von La Orotava.
18.990 Hektar der Bergregion sind als
Nationalpark ausgewiesen. Von 1996

bis 2010 schwankte die Besucherzahl
zwischen 2,4 und 3,8 Millionen jdhrlich.
2007 wurde das Gebiet des Parks von der
UNESCO in die Liste des Weltnaturerbes
aufgenommen.

Sein Name El Teide ist die hispanisierte
Form des Guanchen-Begriffes Echeyde.
Er bezeichnet die Wohnung des bdsen
Diamonen Guayota, welcher der Legende
nach den Sonnengott Magec eingefangen
hatte und im Echeyde gefangen hielt. Die
Dunkelheit erschreckte die Guanchen

. zutiefst, und sie baten ihren obersten
Teneriffa Gott Achaman um Hilfe. Dieser verjagte
Guayota, befreite den Sonnengott Magec
und verschloss die obere Offnung des
Echeyde mit einem Stopfen, dem soge-
nannten Pan de Azutcar (Zuckerbrot)
oder Pilén (Zuckerhut).

Im Jahre 1954 wurden der Teide und die ihn umschlief}ende Caldera als Nationalpark ausgewiesen. 2007
wurde das Gebiet des Parks von der UNESCO in die Liste des Weltnaturerbes aufgenommen.

Seit Ende der 1990er Jahre wird die Einhaltung des Naturschutzes verscharft durch die permanente Anwe-
senheit von Wildhiitern kontrolliert. Wandern abseits der vorgegebenen Wege wird nicht geduldet. Man
kann den Teide iiber einen gut beschilderten Weg besteigen. Auf 3260 Metern Hohe befindet sich eine
Schutzhiitte der Gemeindeverwaltung mit dem Namen Refugio de Altavista. Das historische Gebdude wurde
saniert und hélt eine Ubernachtungsmoglichkeit bereit. Alternativ fithrt eine Seilbahn, die Teleférico del
Teide, bis ca. 150 Hohenmeter unterhalb des Gipfels. Von der Bergstation aus verzweigt sich ein Netz von
Wanderwegen.

Der letzte Ausbruch am Teide-Massiv
fand am 18. November 1909 am Chi-
nyero, einem Schlackenkegel 10 km
nordwestlich des Gipfels statt. Der letzte
Ausbruch innerhalb der Caldera ereigne-
te sich im Jahre 1798 an den Narices del
Teide, die an der Flanke des westlichen
Nachbarvulkans Pico Viejo (3134 m)
liegen.

)
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Mirador del Rio

Das Mirador del Rio ist ein architek-
tonisch reizvoller Aussichtspunkt im
auflersten Norden der Kanareninsel
Lanzarote. Es galt zum Zeitpunkt seiner
Fertigstellung Mitte der 1970er Jahre als
eines der bedeutendsten modernen Bau-
werke der Welt.

Der Aussichtspunkt war 1979 einer der
zentralen Drehorte der Fernsehserie
Timm Thaler, der die Reihe der mehr-
teiligen Kinder-Weihnachts-TV-Serien
eroffnete.

Jameos del Agua

Kunst- und Kulturstétte, von Kiinstler
und Naturschiitzer César Manrique 1966
erbaut. Die teilweise eingestiirzte La-
vardhre, im Lavafeld des Vulkans Monte
Corona gelegen, ist hier erschlossen und
mit Pool, Restaurants und Veranstal-
tungsmoglichkeiten ausgestattet worden.
Die gesamte Lavarohre reicht vom Monte
Corona iiber die begehbare Hohle

Cueva de los Verdes

weiter zu Jameos des Agua bis hin zur
Kiiste unter die Meeresoberflache.

Der bepflanzte Eingang in die Kulturstit-
te erfolgt {iber eine geschwungene, steile
Treppe bis zum Restaurant in der Grotte,
in dem man von der Terrasse auf den
unterirdischen See blicken kann.

Vom See aus fithrt eine bepflanzte
Steintreppenanlage hinauf zum weiflen
Schwimmbecken.

)
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Mittelmeer

Marseille Kulturhauptstadt Europas, mit vielen
bedeutenden Museen und Bauwerken wird Sie fas-
zinieren und auch wegen ihren Veranstaltungen und
kulinarischen Eindriicken zu einer Verlingerung
ihres Urlaubs einladen.

Barcelona Sie werden die Flaniermeile La Rambla
mit unzdhligen Liden, Bars, Cafés lieben. Aus dem
bekannten Markt Mercat de la Boqueria nicht mehr
raus wollen und die Zeit vollig vergessen.

Rom Die ewige Stadt. Auf3erordentlich reich an
bedeutenden Bauten und Museen. Die Altstadt von
Rom, der Petersdom und die Vatikanstadt wurden
von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklart.

Palermo Malerische Barockpaldste in der zentralen
Altstadt, Museen und Galerien, Parkanlagen und
Drehorte des Films Der Leopard werden Sie tiber-
zeugen Thren Urlaub ein paar Tage zu verldngern.

Verlingern Sie doch einfach!

Genau. Nichts leichter als das. Geben Sie auf
Threm Schiff der Rezeption Bescheid in welcher
Stadt Sie fiir wie lange noch ein Hotel brauchen
und wir kiimmern uns um alles, inklusive Ihren
Riickflug nach Hause.

)
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Vieille Charité

Die Vieille Charité (deutsch: ,,Alte Charité“) ist
ein ehemaliges Armenhospiz in der franzdsischen
Stadt Marseille. Sie befindet sich im Zentrum des
Panier-Viertels und dient heute als Museums- und
Kulturzentrum. Sie beherbergt die archdologische

Sammlung des Musée d’Archéologie Méditerranéenne.

)

Marseille

Museum der Zivilisationen Europas und
des Mittelmeers

Das Museum der Zivilisationen Europas und
des Mittelmeers (franzosisch: Musée des Civili-
sations de 'Europe et de la Méditerranée, kurz:
MuCEM) befindet sich im Alten Hafen von
Marseille. Es wurde am 7. Juni 2013 anlafSlich
der Ernennung Marseilles als Kulturhauptstadt
Europas fiir das Jahr 2013 er6ftnet. Das MuCEM
ist das erste musée national auflerhalb von Paris.

Das Museum wurde fiir die Summe von 190
Millionen Euro vom franzosischen Architekten
Rudy Ricciotti errichtet. MuCEM ist an der Es-
planade du J4 gelegen, einer kiinstlichen Halb-
insel am Ausldufer des Alten Hafens. Neben
dem MuCEM steht die Villa Méditerranée, das
historische Fort Saint-Jean lasst sich iiber einen
Fuflgdngersteg erreichen.

Der Museumsbau ist kubisch angelegt und ver-
glast. Die Meerseite ist mit einer netzartigen Be-
tonkonstruktion versehen. Der Besucher kann
auf einem Auflenrundgang zwischen Gebdude
und Betonnetz gehen.

Musée Regards de Provence

Ebenfalls im Rahmen der Kulturhauptstadt Europas
wurde das Musée Regards de Provence am 1. Mirz
2013 in der ehemaligen Sanitarstation des Marseiller
Hafens erdffnet. Zu der stindigen Ausstellung Mé-
moire de la Station Sanitaire gehort eine Videoinstal-
lation im Dampf- und Maschinenraum. Die jeweils
aktuellen Zusammenstellungen von Bildern, Zeich-
nungen, Fotografien und Plastiken prisentieren Wer-
ke im Zusammenhang mit Marseille, der Provence
und dem gesamten Mittelmeerraum.

Le fort Saint-Jean

Obwohl die Stitte des Fort Saint-Jean wahrschein-
lich schon seit der Antike bewohnt war, lief$ sich der
Johanniterorden, nach dem das Viertel benannt ist
und aus dem spiter der Malteserorden hervorging,
erst im 13. Jahrhundert hier nieder. Der massive
rechteckige Turm (,,Tour Carrée®) wurde nach der
Pliinderung der Stadt von den Aragoniern im Jahr
1423 auf Anordnung des Kénigs René zum Schutz
des Hafens anstelle des Turms Maubert erbaut.

Freiluftmuseum

doit son nom a la commanderie des Hospi-
taliers de Saint-Jean de Jérusalem établie sur cet
éperon, prolongement de la butte Saint-Lau-
rent, vers la fin du xiie siécle. Il est situé¢ dans le
quartier de I'Hotel de ville, dans le 2e arrondis-
sement. A cet emplacement, des vestiges de la
toute premiere occupation grecque au vie siécle
av. J.-C. ont été découverts.

Le Pharo

Le Pharo ist ein Viertel der siidfranzosischen Stadt
Marseille im Département Bouches-du-Rhone.

Le Pharo gehort zum 7. Arrondissement und zum
Kanton Marseille-Saint-Lambert. 2006 lebten hier
5914 Menschen. In Le Pharo befindet sich das Palais
du Pharo. Hierbei handelt es sich um einen kleinen
Palast, der 1858 als Sommerresidenz Napoleons des
Dritten eroffnet wurde. Heute befindet sich dort ein
Hotel. Im Viertel befindet sich auflerdem die Plage
des Catalans.
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Cassis (Bouches-du-Rhone)

Cassis ist eine franzosische Gemeinde mit

tiber 7000 Einwohnern im Département Bou-
ches-du-Rhone in der Region Provence-Alpes-Co-
te d”Azur. Sie gehort zum Arrondissement Mar-
seille und zum Kanton La Ciotat. Die Kleinstadt
befindet sich am Mittelmeer in einer Bucht der
Calanque-Kiiste zwischen Marseille und Toulon.
Von Marseille fithrt die Departementsstraf3e D 559
tiber den Pass Col de la Gineste nach Cassis. Eine
im Jahre 1969 erofinete kleinere Bergstrafle, die
Route des Cretes, fiihrt entlang der Steilkiiste wei-
ter nach La Ciotat. Von dieser Panoramastrafle hat
man einen weiten Blick auf das Meer. Der bekann-
teste Felsen auf dem Weg ist das Cap Canaille.

)

LINDBERG
SEEREISEN

Die jahrliche Sonnenscheindauer betrigt etwa

3000 Stunden und es regnet kaum. Ein immer

noch bedeutendes Fest der Fischer, auch Fete de la
Saint-Pierre et de la Mer genannt. Es findet im Juni
statt. Jeweils am ersten Sonntag im September wird
das Winzerfest gefeiert. Zweimal pro Woche wird
ein Gemiisemarkt auf der Place Baragnon abgehal-
ten. Seit 1979 ist Cassis am letzten Oktobersonntag
Zielort von Marseille-Cassis, einem der populdrsten
Volks- und Straflenldufe Frankreichs. Der Weinbau
ist in Cassis seit mindestens dem 12. Jahrhundert
nachweisbar. Der Rotwein besteht aus den Rebsorten
Barbaroux, Carignan, Cinsault, Grenache und Mour-
vedre. Der Weiflwein von Cassis besteht aus den Reb-
sorten Clairette Blanche und Marsanne Blanche.

Lourmarin

Lourmarin ist eine kleine franzdsische Gemeinde
mit 1100 Einwohnern im Département Vaucluse
und in der Region Provence-Alpes-Cote d"Azur.
Sie gehort zum Arrondeissement Apt und zum
Kanton Cadenet. Sie ist als eines der Plus beaux
villages de France (Schonste Dorfer Frankreichs)
klassifiziert.

Der Ort liegt zwischen Avignon und Aix-en-Pro-
vence am Durchgang vom Kleinen zum Grof3en
Luberon in der Provence. Das Gemeindegebiet
gehort zum Regionalen Naturpark Luberon.

Im 12. Jahrhundert wurde im Ort eine Festung er-
richtet, die im 15. Jahrhundert von Foulques d"A-
goult im Renaissancestil und als Schloss erneuert
wurde. Ab 1927 fanden im Schloss von Lourmarin
Schriftstellertagungen statt an denen u.a. Jean
Grenier, Schriftstelller und Publizist sowie Lehrer
und Vorbild des Philosophen und Schnriftstellers
Albert Camus, teilnahm.

Weitere Sehenswiirdigkeiten sind die grof3ste
protestantische Kirche im Département Vauclu-
se, erbaut 1806, eine Windmiihle, der allerdings
die Fliigel fehlen und verschiedene Brunnen im
Schlosspark und vor der Kirche, sowie die Grabs-
tatten von Albert Camus und Henri Bosco

Die Welt von Lindberg Seereisen

Unsere Landausfliige

Der beste Weg um Land und Leute, Stadte und Na-
turwunder kennenzulernen, sind die von Lindberg
Seereisen organisierten Landausfliige. Wir wissen,
was einen Besuch wert ist, wir fiihren Ausfliige pro-

tessionell und wir sorgen dafiir, dass Sie sicher und
rechtzeitig wieder an Bord sind. Sie konnen schon
150 Tage vor der Abfahrt online im Cruise Perso-
nalizer alle Landausfliige auswahlen und buchen, an
Bord angekommen finden Sie die Tickets in Ihrer
Kabine vor. Natiirlich kénnen Sie alle Landausfliige
auch direkt an Bord buchen.
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Lindberg Seereisen

Deutschland

Tel.: +49-(0)89 / 12345-678
Fax: +49-(0)89 / 12345-777
E-Mail: info@lindberg-seereisen.de
Internet: www.lindberg-seereisen.de

Osterreich:
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E-Mail:
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+43-(0)89 / 12345-88
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